
8 8 8 アクアビクス 8

7 7 7
ナイトアクアビクス

7

6 遊泳コース 6 遊泳コース 6 6

5 遊泳コース 5 遊泳コース 5 5

4 遊泳コース 4 遊泳コース 4 遊泳コース 4 遊泳コース

3 ゆっくり遊泳コース 3 ゆっくり遊泳コース 3 ゆっくり遊泳コース 3 ゆっくり遊泳コース

2 歩行コース 2 歩行コース 2 歩行コース 2 歩行コース

1 ゆっくり歩行コース 1 ゆっくり歩行コース 1 ゆっくり歩行コース 1 ゆっくり歩行コース

※状況に応じてフリーコース・遊泳コースの数を変更させて頂く場合がございますので、ご理解とご協力をお願い致します。

フリーコース フリーコース
水泳教室

フリーコース

平　　日 土日祝日 アクアビクス実施時 水泳教室実施時

対象期間　：　4/1（水）～6/19（金）

　　水深案内 : 「通常時 1.2ｍ」　「午前10時～11時 1.1ｍ」

《令和8年度》　ドリームプールかわち　コース利用案内　①

大人：水深 1.1ｍ
水深 1.1ｍ

子供：水深 1.0ｍ

※ナイトアクアビクス

実施時は

歩行コース １レーン

水深 1.1ｍ



8 8 8 フリーコース 8 アクアビクス

7 7 7 7
ナイトアクアビクス

6 6 遊泳コース 6 6

5 遊泳コース 5 遊泳コース 5 5

4 遊泳コース 4 遊泳コース 4 遊泳コース 4 遊泳コース

3 ゆっくり遊泳コース 3 ゆっくり遊泳コース 3 ゆっくり遊泳コース 3 ゆっくり遊泳コース

2 歩行コース 2 歩行コース 2 歩行コース 2 歩行コース

1 ゆっくり歩行コース 1 ゆっくり歩行コース 1 ゆっくり歩行コース 1 ゆっくり歩行コース

フリーコース
フリーコース

※状況に応じてフリーコース・遊泳コースの数を変更させて頂く場合がございますので、ご理解とご協力をお願い致します。

平日(18時～) 土日祝日 アクアビクス実施時平日(10時～18時)

対象期間　：　6/20（土）～7/17（金）

　水深案内 : 「通常時 1.2ｍ」　「午前10時～11時 1.1ｍ」

《令和8年度》　ドリームプールかわち　コース利用案内　②

※ナイトアクアビクス

実施時は

歩行コース １レーン

水深 1.1ｍ
※７月の第１・第２

土日は

フリーコース ５レーン

遊泳コース ２レーン

歩行コース １レーン



8 8 8

夏休み期間中 7 7 7

時間帯別で 6 6 6

コースが 5 5 遊泳コース 5

変更になります 4 遊泳コース 4 遊泳コース 4

3 ゆっくり遊泳コース 3 ゆっくり遊泳コース 3 遊泳コース

2 歩行コース 2 歩行コース 2 遊泳コース

1 ゆっくり歩行コース 1 ゆっくり歩行コース 1 歩行コース

フリーコース

※状況に応じてフリーコース・遊泳コースの数を変更させて頂く場合がございますので、ご理解とご協力をお願い致します。

フリーコース

フリーコース フリーコース

フリーコース

平日(10時～18時) 平日（18時～） 土日祝日

対象期間　：　7/18（土）～8/31（月）     

水深案内  ：　　「10時～18時 1.1ｍ」　  　「18時～ 1.2ｍ」　　　　「土日祝日 1.1ｍ」　　

《令和8年度》　ドリームプールかわち　コース利用案内　③



8 8 8 8 アクアビクス

7 7 7 7
ナイトアクアビクス

6 6 遊泳コース 6 6

5 遊泳コース 5 遊泳コース 5 5

4 遊泳コース 4 遊泳コース 4 遊泳コース 4 遊泳コース

3 ゆっくり遊泳コース 3 ゆっくり遊泳コース 3 ゆっくり遊泳コース 3 ゆっくり遊泳コース

2 歩行コース 2 歩行コース 2 歩行コース 2 歩行コース

1 ゆっくり歩行コース 1 ゆっくり歩行コース 1 ゆっくり歩行コース 1 ゆっくり歩行コース

※状況に応じてフリーコース・遊泳コースの数を変更させて頂く場合がございますので、ご理解とご協力をお願い致します。

フリーコース

フリーコース
フリーコース フリーコース

平日(10時～18時) 平日(18時～) 土日祝日 アクアビクス実施時
　水深案内 : 「通常時 1.2ｍ」　「午前10時～11時 1.1ｍ」

対象期間　：　9/1（火）～9/30（水）

《令和8年度》　ドリームプールかわち　コース利用案内　④

水深 1.1ｍ

※ナイトアクアビクス

実施時は

歩行コース １レーン

水深 1.1ｍ

※ナイトアクアビクス

実施時は

歩行コース １レーン



8 8 8 アクアビクス 8

7 7 7
ナイトアクアビクス

7

6 遊泳コース 6 遊泳コース 6 6

5 遊泳コース 5 遊泳コース 5 5

4 遊泳コース 4 遊泳コース 4 遊泳コース 4 遊泳コース

3 ゆっくり遊泳コース 3 ゆっくり遊泳コース 3 ゆっくり遊泳コース 3 ゆっくり遊泳コース

2 歩行コース 2 歩行コース 2 歩行コース 2 歩行コース

1 ゆっくり歩行コース 1 ゆっくり歩行コース 1 ゆっくり歩行コース 1 ゆっくり歩行コース

※状況に応じてフリーコース・遊泳コースの数を変更させて頂く場合がございますので、ご理解とご協力をお願い致します。

水泳教室

フリーコース

フリーコース フリーコース

アクアビクス実施時 水泳教室実施時平　　日 土日祝日
　　水深案内 : 「通常時 1.2ｍ」　「午前10時～11時 1.1ｍ」

対象期間　：　10/1（木）～3/31（水）

《令和8年度》　ドリームプールかわち　コース利用案内　⑤

水深 1.1ｍ
大人：水深 1.1ｍ大人：水深 1.1ｍ

※ナイトアクアビクス

実施時は

歩行コース １レーン

子供：水深 1.0ｍ


